
    

朝の読書版      

 

これ読め３０冊 中学生はこれを読め！ 

 

書店組合ホームページ http;//www.aichi-books.jp/で「中学生フェア」・「100 選リスト」に関する詳細がご覧いただけます※価格は税込価格(2024.6 月現在) 

  書     名 著   者 出 版 社 価格（円） ひ  と  こ  と 

1 「好き」を力にする 渡邊雄太 KADOKAWA ¥1,430 NBA プレーヤー渡邊雄太が明かす才能を伸ばす｢40｣のコツ 

2 春の香り 坂野和歌子 文芸社 ¥1,430 
闘病しながらの学生生活。夢を諦めず絵を描く姿。父母の
視点からの娘の闘病と介護の記録 

3 俺たちの箱根駅伝 上・下 池井戸潤 文藝春秋 各\1,980 若人たちの熱き戦いがいま始まる！逆境を越えてゆけ 

4 27000 冊ガーデン 大崎 梢 双葉社 ¥1,760 
学校図書館を舞台に、すべての本好きに贈るこころあたた
まるミステリー 

5 直感とちがう数学 タカタ先生 Gakken ¥1,650 直感での答えと数学的な計算の結果とのギャップに驚愕！ 

6 くもをさがす 西加奈子 河出書房新社 ¥1,540 これは、たったひとりの「あなた」への物語 

7 
13 歳のきみと、戦国時代の「戦」の
話をしよう。 

房野史典 幻冬舎 ¥1,540 面白さ＆わかりやすさブッチギリの入門書 

8 きみはスゴイぜ！ マシューサイド 飛鳥新社 ¥1,430 何でもうまくなる子は「脳の使い方」がちがった 

9 真ん中の子どもたち 温又柔 集英社 ¥1,430 
日本、台湾、中国複数の国間で自らの言葉を模索する若者
達を鮮やかに描く青春小説 

10 100 ㎞！ 片川優子 講談社 ¥1,320 100 ㎞歩いたら何かが変わるのかな 

11 盤上に君はもういない 綾崎隼 KADOKAWA 文庫 ¥880 将棋で結ばれる絆に胸をうたれる愛と情熱の物語 

12 透明なルール 佐藤いつ子 KADOKAWA ¥1,650 
教室の雰囲気や SNS の同調圧力に息苦しさを感じる全ての
人に 

13 放課後の音符 山田詠美 新潮文庫 ¥605 女子高生の心象を繊細に綴る 8編の恋愛小説 

14 清須会議 三谷幸喜 幻冬舎文庫 ¥628 
信長亡きあと、清須城を舞台に歴史を動かす心理戦が始ま
った 

15 ピノ 村上たかし 双葉社 ¥1,210 
AI は心を持つことができるのか、そして心の正体とはなん
なのか 

16 
マンガでわかる！10 代に伝えたい 
名言集 

定政敬子 大和書房 ¥1,540 232 人の偉人たちがきみの悩みに応えてくれる 

17 泣き虫しょったんの奇跡 完全版 瀬川晶司 
講談社青い鳥
文庫 

¥792 
中学生で選手権優勝したが、年齢制限でプロ棋士の夢を断
たれた男の絶望からの将棋再開の記録 

18 フリースタイル言語学 川原繁人 大和書房 ¥1,980 
ﾎﾟｹﾓﾝやﾗｯﾌﾟ等ﾕﾆｰｸな研究で知られる言語学者の日常をフ
リースタイルで言語学的に思考する科学エッセイ 

19 気持ちを表すことばの辞典 
飯間浩明 
（監修） 

ナツメ社 ¥1,540 
感情を表す言葉には様々な表現がある。テーマ毎に普段使
いや、小説や歌詞等の言葉を厳選収録 

20 やらかした時にどうするか 畑村洋太郎 
筑摩書房 
（新書） 

¥924 
どんなに注意して備えても失敗を完全には防げない。失敗
を分析し糧とし失敗を恐れず果敢にチャレンジ！ 

21 ひらあやまり 嬉野雅道 KADOKAWA 文庫 ¥748 
「水曜どうでしょう」のカメラ担当ディレクター嬉野雅道
氏が「しあわせ」とは何かを綴った至極の一冊 

22 
もし ChatGPT が文豪や○○としてｶｯﾌﾟ
焼きそばの作り方などを書いたら 

爺比亭茶斗 光文社 ¥1,760 
「紫式部がﾏｯﾁﾝｸﾞｱﾌﾟﾘの自己紹介文を書いたら」「ｽﾃｨｰ
ﾌﾞｼﾞｮﾌﾞｽﾞとﾋﾞﾙｹﾞｲﾂがﾗｯﾌﾟﾊﾞﾄﾙしたら」 

23 正解のない問題集 道徳編 池上彰 Gakken ¥1,430 
正解のない問題が身近な所から、社会・世界といった所ま
で存在していることを知り、考えるための本 

24 10 代と考える「スマホ」 竹内和雄 岩波書店 ¥1,595 
SNS のトラブルやゲーム依存等に触れながら、スマホを安
全に使うためのルール作りを考える 

25 本好きの下剋上 第 1部 兵士の娘 1 香月美夜 TO ブックス ¥1,320 
識字率が低く本が少ない世界の兵士の娘に転生した女子大
生。読みたくても本がないなら作ってしまえ！ 

26 大谷翔平 常識を超えた 100 の秘密 
小寺晴幸
（編） 

インテルフィン ¥1,320 
ﾘﾄﾙﾘｰｸﾞの野球少年からメジャーの代表選手に。二刀流で
活躍の大谷翔平の常識を超えた 100 の秘密 

27 三省堂国語辞典から消えたことば辞典 
見坊行徳
（編） 

三省堂 ¥2,090 
歴代『三省堂国語辞典』から削除された項目を収録。全脚
注付。「コギャル」等の 15 項目は時代背景を解説 

28 ムーちゃんと手をつないで １ みなと鈴 秋田書店 ¥748 
娘が自閉症とわかり幸せ一杯の家族の形が歪み始めた。自
閉症の娘と共に生きる家族の愛の物語 

29 JK,インドで常識ぶっ壊される 熊谷はるか 河出書房新社 ¥1,540 
格差、不条理、偏見、思い込み。日本の快適な暮らしに慣
れた JK だからこその、「エモい」インド滞在記 

30 六畳間のピアノマン 安藤祐介 KADOKAWA 文庫 ¥814 
主人公達と人々が「六畳間のピアノマン」に導かれ絡み合
う。人生の不思議で素敵な化学反応 

後援／愛知県・愛知県教育委員会・名古屋市・名古屋市教育委員会・阿智県青少年育成県民会議 
愛知県小中学校 PTA 連絡協議会・中日新聞社 

 


